88 Del 1:

Nytt fra myndighetene

APNINGSTALE
Jan Christian Vestre, Helse- og omsorgsminister

KARING AV ARETS PARORENDEKOMMUNE 2026
Presentasjon og nominasjonsresultater

LARVIK KOMMUNE RAPPORTERER
Fjorarets vinner forteller om betydningen av prisen

Studiosamtale:

PARORENDEROLLEN OG PARORENDESAMARBEIDET

* Ellen Rgnning-Arnesen, Statssekreteer i Helse- og omsorgsdepartementet
« Pernille Dysthe, Fagkonsulent, forfatter og foredragsholder

Presentasjon:

NAR OMSORG BLIR EN BYRDE - PARORENDE PA RUSFELTET
- Torleif Bjordal Halkjelsvik, Forsker ved Folkehelseinstituttet

« Michael Juhani Lindholm, Generalsekretaer i Ivareta

Del 2:
Arbeidslivet: Ansvar og motstand

Studiosamtale:

A FINNE EN GOD BALANSE MELLOM JOBB OG OMSORG
* Q@ystein Eriksen Sereide, Administrerende direkter i Abelia

- Tor Arne Gangse, Direkter for arbeidsliv i KS

Studentperspektiv:

PARORENDESAMARBEID - HVA LARER MAN SOM STUDENT?
- Hans Christian Flato, vernepleierstudent ved VID

- Lars Hauge, vernepleierstudent ved VID

Foredrag:
A SE TING I ET ANNET OG UVENTET PERSPEKTIV
Henrik Syse, Filosof, forfatter og forsker

Studiosamtale:

PA LAG MED TJENESTEYTERNE

- Tove Mentsen Ness, parerende

- Ine Eriksen Sereide, parerende og partileder for Hayre

PARORENDEKONFERANSEN 2026




% Lunsjpause - 12:00 til 12:45

Del 3:
Familien: Ansvar og motstand

Studiosamtale:

NAR NYBAKTE MO@DRE BLIR PSYKISK SYKE

- Jon Frydenborg, tobarnsfar og parerende

* Lena Yri Engelsen, generalsekretzer i Landsforeningen 1001 dager

Studiosamtale:
LIVSARSAKSREGISTERET - ET MOTSVAR TIL DODSARSAKSREGISTERET
Adrian Lorentsson, generalsekreteer Mental Helse Ungdom

Presentasjon:
BARN SOM PARORENDE I NORD
Universitetssykehuset Nord-Norge HF

Del 4:
Nytt og nyttig landet rundt

PARORENDEARBEID SATT I SYSTEM
Fauske kommune

BEDRE IVARETAKELSE AV PARORENDE TIL KRITISK SYKE
Solbjerg Watland, Intensivsykepleier/PhD, Oslo Universitetssykehus

LAGET RUNDT BARNET - FRA FAGLIGE SILOER TIL FELLES EIERSKAP
Elin Gjestang, Fagkoordinator barn som parerende, Indre @stfold kommune

ELDREOMSORG: GI PARORENDE EN MEGAFON!
Johnny Advocaat, Direktar helse og teknologi i sykehjemsetaten, Oslo kom-
mune

PARORENDES ROLLE I HELSE- OG OMSORGSTJENESTENE
Kjersti Toppe, Stortingspolitiker (Sp) og leder av helse- og omsorgskomiteen

NAR PARORENDE ENDRER ELDREOMSORGEN
Ann-Kristin Molde, Leder for parerendeforeningen ved Voss sjukeheim

PARORENDEKONFERANSEN 2026



