
Spørsmål i møte
med barn og unge:

-   Når er det godt å være deg?

-   Hva kunne du tenke deg å endre i verden?

-   Hvem kunne du tenke deg å være for en dag?

-   Hvordan er det for deg å stå opp om morgenen?

-   Hva får deg i godt humør?

-   Hvordan trøster du deg selv?

-   Hvordan er det for deg å få spørsmål om sorg og død?

-   Hvilke spørsmål skulle du ønske at du hadde blitt stilt?

-   Har forholdet ditt til den som er syk endret seg?

-   Hvordan påvirker sykdom din hverdag?

-   Hvilke spørsmål er vanskelig å stille i forbindelse med sykdom?

-   Hvordan tror du livet ditt ser ut om fem år?

-   Hva har du lyst til å gjøre mer av i fremtiden?

-   Hva tenker du om utsagnet «Tiden leger alle sår»?

-   Hva kan du bli lei av å snakke om?

-   Hvilke råd ville du gitt til andre i din situasjon?

-   Hvem kan du gå til når du har det vanskelig?

-   Hvordan kan andre vite at du er lei deg?

-   Hvordan tar du vare på deg selv?

-   Hva er det modigste du har gjort?
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